
CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
ATTO COSTITUTIVO E STATUTO

PREMESSA
L’I.C. “ Rodari” Soveria Mannelli-Carlopoli accogliendo quanto delineato nelle Linee Guida

emanate dal MIUR in data 4 agosto 2009, e attualmente in corso di revisione in virtù della Legge 8
agosto 2019 n. 86 e del D.M. attuativo 151 del 1° giugno 2022, costituisce in data odierna il Centro
Sportivo Scolastico – IC. “ G. Rodari ”  Soveria Mannelli-Carlopoli

Principi ispiratori

Intraprendere azioni volte a migliorare la qualità del servizio inerente alle attività motorie, fisiche e
sportive nella scuola che, soprattutto a seguito dell’introduzione dell’autonomia, è sempre più
primario punto di riferimento per la famiglia e per la società; il tempo che il giovane trascorre
all’interno dell’istituzione scolastica è determinante per lo sviluppo delle sue capacità e
potenzialità. E’ ormai unanimemente riconosciuto che per lo sport è uno degli strumenti più efficaci
per aiutare i giovani ad affrontare situazioni che ne favoriscano la crescita psicologica, emotiva,
sociale, oltre che fisica. Lo sport, infatti, richiede alla persona di mettersi in gioco in modo totale e
lo stimola a trovare gli strumenti e le strategie per affrontare e superare le proprie difficoltà. Allo
sport scolastico la Scuola Secondaria I Grado “G. Rodari”, affida il compito di sviluppare una
nuova cultura sportiva e di contribuire ad aumentare il senso civico degli alunni, a migliorare
l’aggregazione, l’integrazione e la socializzazione.

Viene pertanto istituito il Centro Sportivo Scolastico (CSS) – IC “G.Rodari” Soveria Mannelli
-Carlopoli, struttura organizzata all’interno della scuola, finalizzata all’organizzazione dell’attività
scolastica.

Regolamento:

Articolo 1
Il Centro Sportivo Scolastico è finalizzato all’organizzazione dell’attività sportiva scolastica. Esso
opera sulla base di un Progetto inserito annualmente nel P.T.O.F. di Istituto, su indicazioni che il
M.I.U.R. comunica alle scuole attraverso le “Linee Guida” a carattere Nazionale e territoriale ed
attraverso le Circolari applicative che disciplinano tutte le attività di Educazione Fisica, Motoria e
Sportiva delle scuole di ogni ordine e grado.
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Articolo 2
Allo sport scolastico viene affidato il compito di sviluppare una nuova cultura sportiva e di
contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare l’aggregazione, l’integrazione e
la socializzazione. Finalità del centro sportivo scolastico è la promozione di iniziative intese a
suscitare e consolidare nei giovani la consuetudine all'attività sportiva, come fattore di formazione
umana e di crescita civile e sociale. Al tempo stesso il Centro sportivo scolastico vuole essere un
riferimento per il territorio e quindi intrattenere rapporti di scambio e relazioni con associazioni
sportive, federazioni ed enti locali e territoriali.

Articolo 3
Il Centro Sportivo Scolastico persegue i seguenti obiettivi:

• favorire la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica degli studenti;
• Promuovere stili di vita corretti ed il benessere psico-fisico;
• Sostenere gli studenti nel vivere il proprio corpo con maggiore serenità e fiducia;
• Promuovere il confronto con gli altri per affrontare esperienze comuni e saper fare squadra con

spirito positivo;
• Offrire la possibilità a tutti gli alunni di conoscere varie discipline sportive anche in ruoli

differenti da quello di atleta quali arbitraggio ed organizzazione ;
• Costituire un momento di confronto sportivo leale e corretto;
• Diffondere i valori positivi dello sport.
• Favorire e diffondere la cultura dell'inclusione ad ogni livello, anche promuovendo e facilitando

la partecipazione ed il protagonismo degli studenti diversamente abili ;
• Favorire e diffondere la cultura dell'integrazione e del confronto positivo tra culture diverse

promuovere stili di vita corretti;

Articolo 4
Il Centro Sportivo Scolastico opererà attraverso la costituzione di gruppi/squadra di studenti distinti

per interessi o discipline sportive e per fasce di età, ponendo doverosa attenzione anche ai disabili,
con l’intento di contribuire alla promozione delle attività motorie per tutti ed alla valorizzazione
delle eccellenze. Le attività programmate nel Centro Sportivo Scolastico saranno finalizzate in parte
alla partecipazione ai Giochi sportivi studenteschi, in parte ad approfondire discipline che non
sempre è possibile svolgere in orario curricolare.

Articolo 5
Le ore di insegnamento curricolari di educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di
fornire a tutti la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni e attitudini dei singoli
alunni. Il naturale completamento della specifica disciplina è affidato alle attività aggiuntive di
avviamento alla pratica sportiva, fino ad un massimo di sei ore settimanali. Tale istituto,
tradizionalmente facente parte dello stato giuridico dei docenti di educazione fisica e recepito
dall’articolo 87 del vigente Contratto Nazionale di Lavoro del comparto scuola, costituisce lo
strumento indispensabile per la realizzazione delle finalità esplicitate nella premessa.

Articolo 6
I docenti svolgono attività didattica nella misura massima di sei ore settimanali per ciascuna
cattedra completa di educazione fisica (come previsto dall'art. 87 del CCNL), curando la
diversificazione delle proposte di pratica sportiva in base alla programmazione delle attività fatta ad
inizio anno scolastico in sede di dipartimento disciplinare, che confluisce in un apposito progetto
che è allegato al Piano Triennale dell’Offerta Formativa a cui fa necessariamente riferimento, previa
approvazione del Collegio docenti per la parte didattica e del Consiglio d’Istituto per la parte
organizzativa generale ed economica. Il monte ore annuale delle attività del Centro Sportivo



Scolastico è determinato dal Dirigente scolastico in base alle risorse economiche disponibili
derivanti dagli istituti contrattuali dedicati e ricomprese con finalizzazione d’uso all’interno del
MOF. Il Dirigente scolastico provvede ad attribuire a ciascun docente di Scienze motorie e sportive,
disponibile a partecipare alle attività aggiuntive del Centro sportivo scolastico, un monte ore annuo,
su proposta del coordinatore del Centro stesso e sulla base di apposito progetto. Le ore sono
registrate e documentate, dal docente coinvolto, su apposito registro sul quale viene annotata anche
la frequenza degli alunni. Le ore, inoltre, sono monitorate e rendicontate al Dirigente scolastico per
verificare la partecipazione degli alunni e la reale effettuazione delle attività programmate.

Articolo 7
Le attività svolte devono favorire la partecipazione alle manifestazioni sportive studentesche nei

vari livelli territoriali e il lavoro svolto dagli alunni deve essere certificato nel quadro delle
competenze definite al termine della frequenza dei cicli scolastici ed inserite nel portfolio personale
degli studenti

Articolo 8
Le attività sportive sono realizzate sia in orario mattutino, durante il regolare svolgimento delle
lezioni, che in orario extracurriculare. Le attività sportive del Centro sportivo scolastico si svolgono,
abitualmente, nella palestra e nei campetti esterni multifunzionali, che sono le sedi ufficiali di
allenamenti e gare, fatta salva la partecipazione ad attività fuori sede. Altri impianti sportivi sul
territorio potranno essere utilizzati nell’ambito delle attività del Centro sportivo scolastico in base a
programmazione e su espressa autorizzazione del Dirigente scolastico.

Articolo 9
Il Centro è aperto alla collaborazione con reti di scuole, enti locali e territoriali, enti promozionali,
società sportive, federazioni per creare sinergie ed ottimizzare l'uso delle risorse umane, strumentali
e finanziarie. Tali forme di collaborazione sono motivate non solo dalla volontà comune di
promuovere la pratica sportiva ed i valori connessi, ma anche dalla volontà di facilitare
l'avvicinamento dei giovani alla cultura ed alla pratica dell'arbitraggio nelle varie discipline sportive.

Articolo 10

Soggetti del C.S.S. IC “G.Rodari” Soveria Mannelli -Carlopoli
Il Dirigente Scolastico, dott.ssa Teresa Pullia, è il Presidente del CSS. Nell’esercizio delle proprie
prerogative nomina il docente di Scienze Motorie coordinatore del CSS (Prof.ssa Cardamone Maria
Teresa).
Il Centro Sportivo Scolastico dell’IC “G.Rodari” Soveria Mannelli -Carlopoli, per l’anno scolastico

2022/2023, risulta pertanto, costituito come di seguito specificato:
Presidente : Dott.ssa Pullia Teresa
Insegnanti di Scienze Motorie: Cardamone Maria Teresa, Sirianni Gabriella Giovanna.
Collaboratore: Maruca Angelo.
Genitori: Mastroianni Raffaele, Chiodo Pasqualino, Mancuso Giovanna, Marino Luigi, Gentile
Luca, Scalise Teresa, Costanzo Alessandra

Il Direttore dei Servizi Generali Amministrativi, nell’esercizio delle sue funzioni, gestisce gli aspetti
amministrativo finanziari dell’attività del CSS.

Le attività proposte sono approvate dai componenti Organi Collegiali e inserite nel Piano
dell’Offerta Formativa del CSS, costituendo così parte integrante dello stesso.



Il Responsabile del CSS, in collaborazione con i colleghi di Educazione Fisica, realizza un progetto
didattico sportivo, denominato “Potenziamento dell’attività sportiva d’Istituto“ relativo a tutte le
iniziative proposte agli studenti, qualificando anche gli oneri finanziari necessari per avanzare la
richiesta di accesso ai fondi relativi all’avviamento alla pratica sportiva. Gli alunni manifestano la
loro libera volontà di aderire alle attività proposte indicando le discipline sportive che intendono
praticare nell’apposito modulo di iscrizione predisposto dal docente Responsabile. L’adesione alle
attività rende gli alunni soggetti dell'iscrizione. Il CSS è inserito nel P.T.O.F., tenuto conto della sua
valenza didattico educativa volta a migliorare l’Offerta Formativa dell’Istituto, sia per quanto
concerne l’organigramma sia per il presente atto costitutivo e statuto. Le ore aggiuntive di
avviamento alla pratica sportiva hanno carattere di continuità nel corso dell’anno, con l’obiettivo di
creare negli alunni un’abitudine sportiva, Rappresentano una forma di sensibilizzazione al
movimento e di stimolo agli alunni ad avvicinarsi allo sport, interiorizzando i principi e i valori
educativi. Per gli alunni minorenni la partecipazione alle attività viene autorizzata, su apposito
modulo, dai genitori o da chi ne fa le veci. E’ richiesto agli alunni il certificato medico di idoneità
all’attività sportiva non agonistica, fornito gratuitamente dal proprio medico su presentazione del
modulo predisposto dalla Scuola.
Adottato dal collegio docenti il 16 dicembre 2022
Deliberato dal consiglio di istituto il 19 dicembre 2022


